VYHODNOCENI REALIZACE MPP ,BU DME SAMI SEBOU*

Skolni rok 2009/2010
Gymnéazium Jana Palacha MiInik, Pod Vrchem 3421

Zaméreni programu

vychova ke zdravému zivotnimu stylu

posilovani zdravého seb#&lomi a rozvoj osobnosti
prevence SPJ — zejm. keni

zlepSovanitidniho klimatu

Cilova skupina

VSichni studenti Skoly, tj. 456 studént toho 120 zakniz§iho gymnazia.

Prabéh realizace MPP 2009010

Aktivity pro zaky :

1. ve vyuce

tematické celky jednotlivych vyiovanych pedneti — zangteni na SPJ, rozvoj osobnosti;
(sowéast tematickych plédnjednotlivych gedn®ti, prehled za jednotlivéiednetové komise je
k dispozici u SMP))

odborné exkurze;

piiprava na sodéfe a odborné olympiady &ast v nich;

( prehled na www strankach skoly, nalgzeném CD )

jarni odborné kurzy pro 2. a 3.¢roky

2. jednorazové tematické aktivity

1.
2.

piednasky
besedy

Jak se it na stedni Skole I. P, I. AB 90 zaki
(beseda se Skolni psycholozkou PhDr. D. Frycovou)

Sikana a jeji prevence I.P 30 zék
(beseda se Skolni psycholozkou PhDr. Pcdirou)

Vztahy v rodi® a ve tidg, zavislosti lL—IV.P,V,.LAB,Il.L A 221 78k
( PaedDr. Z. KaSparova )

Trestni odpowdnost, osobni bezpie IV.P,V, LA, L. B, Il. A, VI, 219 Zak
(JUDr. K. Kaspar) IV. A, IV.B

komponované pady

Ptibehy bezpréavi VG 58 zdk
( filmova projekce + beseda s p&mici romského holocaustu)

Jeden st na Skolach IV. P, 1. a 2. ¢niky 220 78k
(Néavrat do zaslibené z&mledovaty plamen)

Beseda s&zeikynémi 3. réniky 69 Aak
Prakticky uvod do podnikani — nebezpgamblerstvi . A, 1ll. B 56 Zak

4. jiné kulturni akce

navstvy divadelnich pedstaveni — Praha, MKD &hik NG, VG

5. projekty
+ Sam sebou NG 120 zak
( projekt specifické primarni prevence )
» Tridéni odpadu vSechnydrdky

(celorani projekt, v ramci vytvarné vychovy Uprava krab& ¥idény odpad a jejich
rozmisini do vSechifd )
Den boje za svobodu a demokracii vSichni zZaci



(NG — exkurze sitdnimi witeli, VG — sportovni turnaj, odborné dilny)

MenSiny mezi nami ln. P 20 zak
(literarni sowtz - ROMEA)
Pamatnik Terezin zajemci NG, VG 75 zak
(literarni a vytvarna soéit)
Zijeme na jedné zemi. l. A, VI 58 zék

(literarni sowz MSMT aCeského vyboru UNESCO)
Den bezpéi a pdadku - zabavné a s@iani odpoledne progti mélnickych ZS
(ve spolupraci s komisi prevence kriminality l&U MélInik) 1. — IV. P, 1. réniky 190 z&k
Dilna Badatel (zidovské tradice a zvyky) . P 29 zak

charitativni akce

Adopce na dalku IV.B, I I.B 60 zék
(adopce 3 africkychdi prostednictvim organizace Humanistické centrum Diatng,,
VysokoSkolSti humanisté )

Prodej keramiky vyrobené ve vytvarném krouzku NG

Cervena stuzka l. A 30 zék
Kvétinovy den I1.B 29 74k
Shirka LORM . A 27 78k
Malovani kamink — Indidnské Iéto v nemocnici v Motole (kazdéme) NG, VG

3. volnafasové aktivity nespecificka primarni prevence )

Dramaticky krouzek NG, VG 8 Zak
KMD ( 2 skupiny) VG 80 zaék
Krouzek florbalu VG 16 Zak
Krouzek odbijené VG 21 zék
McOus$ ( putovani za kulturou ) NG 15 78k
P&vecky sbor NG,VG 12 zék
Volné paitace zajemci ( 4x tydn

Vytvarny krouzek NG, VG 25 zdk

ZAMAT — matematicka sodk pro Zaky zakladnich Skol okreswMik

4. zlepSovaniitdniho a Skolniho klimatu

Adaptani semina IP, LAB 87 zak
(RS Bezova; STAN Tebkt )
LVVK IIP, zadjemci VG 38 zak

Tematicky zanstené exkurzertd, tidni vylety, Skoly v pirod
(viz hodnotici zpravy jednotlivychipdnetovych komisi, zpravy TU)

Pouzivané metody pi realizaci MPP

diskuze o sile prozitkudj, Hv, Vv /

kladeni dirazu na ¥asné plani akoli

prednasky a besedy s odborniky

fizené rozhovory

socialré psychologické hry rozvijejici zdravé sebdomi, udomeEni si sama sebe
spolené exkurzeridnich kolektivi

Metody evaluace

kratké anonymni pisemné hodnoceni akci
fizené rozhovory se studenty
statistické vyhodnoceni akci

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik

SMP

- Pravo ve SkoleMgr. M. Veseld)

- ExtremismugMU Mélnik, Odbor socialnichaci a zdravotnictvi, Usek socialni prevence)
- Neonacismus a pravicovy extremisifllesky helsinsky vybor)



Podafilo seuspdadat gednasku, besedu pro rédis PhDr. D. Frycovou, Skolni psycholozkou.
Uspssre pokratovala spoluprace s komisi prevence kriminaliy\psU MgInik.

Dalsi planované akce, nafpeseda s PhDr. Z. VojtiSkem ze SSSNNS, se nextsilytz provoznich
a finarénich divoda.

Financovani MPP

Planované akce byly zaj@ty z finarénich prostedki SRPS, Mstského fadu MeInik.

V roce 2009 jsme ziskali préstiky z Programu | vyhlaSenéha&taieskym krajskym fadem. Poskytnuté
finaneni prostedky byly vyterpany v souladu s podminkadeirpani.Castkou 24 000,- K(OPPP) byly
uhrazeny finaéni ndklady na besedy s PaedDr. Z. KaSparovoutdhyzve tidé a v rodirg, zavislosti),

s JUDr. K. KaSparem (Trestni odgoost mladistvych, pravnigdomi).

Z &astky 13 000,- K (ONIV) byly pokryty naklady na adaptai semind ( lektorné, bloky, psaci pi@by, fixy,
kancel&ské poteby, toner, skartowka, odborna literatura, metodicky material).

Mgr. Miroslav Klowek Mgr. Dagmar Di@kovéa
reditel Skoly fikiometodik prevence



